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Recertas

Salada com cerejas e castanhas

Ingredientes

2 folhas de alface

2 raminhos de agrido

5 cerejas gordas

2 castanhas do Para

2 colheres de cha de vinagrete

(azeite, vinagre de vinho tinto ou maga,
sal marinho e pimenta do reino)

L
receita de: mixirica.com.br

Modo de Preparo

Limpe as folhas e as cerejas. Corte as cerejas em metades e retire 0os carogos com cuidado.
Corte as castanhas em rodelinhas. Disponha tudo em um prato e tempere.

Esta receita é uma cortesia de Select Green Produtos Processados e Hidroponicos
Fones: (11) 4716-1851 / 4716-2335 e-mail: contato@selectgreen.com.br

http://www.selectgreen.com.br
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